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Fiir das Baby (fiir den Nachhauseweg) Ihre Ansprechpartner fiir weitere Fragen

Unterhemd Elternschule Frauenklinik Aalen e. V.

Im Kalblesrain 1

73430 Aalen

Telefon: 07361/64290 oder 07361 /551401
E-Mail: info@elternschule.de

Windel und Hoschen
Strampler

Jackchen und Wolljackchen
Miitzchen Internet: www.elternschule.de
Stricksockchen
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Woll- oder Baumwolldecke Dr. med. K. Gnauert (Chefarzt der Frauenklinik)
Babyautositz Sekretariat (Fr. E. Fischer):
Schlafsack - Babys 1. Geburtstagsgeschenk - wird lhnen Tel: 07361/ 55-1401
von der Frauenklinik des Ostalb-Klinikums iiberreicht! Fax: 07361/ 55-1403
Mail: erika.fischer@ostalb-klinikum.de K l i ni k koffer

Im Kalblesrain 1
73430 Aalen

www.ostalb-klinikum.de

KreiBsaal: 07361/55-1415
Wochenstation: 07361/55-2390
Ambulanz Frauenklinik: 07361/55-1414
Anmeldung zu den Kursen der
Sonstiges Elternschule: 07361/55-1401
0. - - - Diensthabende/r Arztin/ -y
0 ------ - - Arzt Frauenklinik/Kinderklinik: 07361/55-0 7
|:| _____________________________ (uber Pforte anpiepsen lassen)
0 ---------- - - __ Ambulanz Kinderklinik: 07361/55-1615
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fur die Geburt in der Frauenklinik im Ostalb-Klinikum empfeh-

len wir Folgendes (kompakt und separat verpackt):

Papiere

Mutterpass und Allergiepass, falls vorhanden
Krankenversicherungskarte

Evtl. Einweisungsschein der Frauenarztin/des Frauenarztes
Bei Zusatzversicherung: Versicherungskarte

Verheiratete Mitter: Eheurkunde, Eheregisterauszug oder

Stammbuch der Familie und Geburtsurkunde beider Eltern
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Unverheiratete Miitter: Geburtsurkunde der Mutter; Un-
verheiratete Miitter, die im Ausland geboren sind, miissen zu
der Geburtsurkunde evtl. auch noch eine Ubersetzung vorlegen.
Soll der Vater in der Geburtsurkunde genannt werden oder der
Nachname des Vaters gewiinscht werden, bitte

- Vaterschaftsanerkennung

- evtl. Sorgerechtsanerkennung; das Kind kann nach §1617 Abs.
1 BGB (gemeinsames Sorgerecht) oder §1617a Abs. 2 BGB
(Namenserteilung durch den sorgeberechtigten Elternteil) den
Namen des Vaters erhalten

- Geburtsurkunde des Vaters mitbringen.

Diese Formalitaten konnen schon vor der Geburt geklart werden.

Fiir den KreiB3saal

[[] Bequemes, weites Shirt

[[] Warme, rutschfeste Socken
Bequeme Schuhe
Haarband oder -gummi
Lippenpflegestift

Zahnblirste und -creme

Kamm, Biirste
MP3-Player, Lieblings-CDs ‘
Traubenzucker

Fotoapparat fiir erste Bilder vom Baby
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Es besteht die Moglichkeit, ein Fotoshooting Ihres neuge-
borenen Babys zu machen und es unter
www.ostalb-klinikum.de ins Internet

stellen zu lassen. Fiillen Sie hierfiir eine
Einverstandniserklarung aus und denken

Sie an entsprechende Baby-Kleidung fiirs Fotoshooting!

Badezusatz (falls spezieller gewiinscht wird)
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Spezieller Tee (z. B. Himbeerblattertee)

m Gangige homoopathische Mittel, atherische Ole, Damm-
massageol, Geburtsol, Badezusatze, Getranke und

CD-Player stehen im KreiBsaal zur Verfligung.

Fiir das Wochenbett

|:| Jogginganzug bzw. bequeme Kleidung

|:| Hand- und Duschtiicher, Waschlappen

|:| Waschzeug mit duftneutralem Dusch- bzw. Waschgel
[] still-BHs

[] Kileingeld

[[] Adressen- und Telefonliste

|:| Lektire

|:| Bequeme Kleidung fiir den Heimweg




